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 2009ندُخ انًغبثمبد نعبو 



2009انجشَبيح انعبو ايغبثمبد 

التوقيتالمكاىالفئةالمشابقةاليوم والتاريخ

الىمو

الجلاثاء

06/07/2009

بهينمشابقة رؤيتي

بهات

--نادي بلدية دبي

الاربعاء

22/07/2009

مهزجاى المشابقات التراثية 

و الطبخ الظعبي

مزكز الجقافي بهات

رأض الخيمة

101

الشبت

25/07 /2009

مشابقة الشباحة المشافات الطويلة -1

مشابقة الشباحة للمشافات القصيرة -2

بالتعاوى مع اتحاد الشباحة

1012نادي بلدية دبيبهات

الاحد

26/07/2009

نادي الذيدبهينمشابقة الزماية

للزماية

101



2009انجشَبيح انعبو ايغبثمبد 

التوقيتالمكاىالفئةالمشابقةاليوم والتاريخ

الىمو

الجلاثاء

28/07/2009

مشابقة الزجل الحديدي

مشابقة  -مشابقة الجـــــــــزي -مشابقة الشباحة ) 

(الدراجات  

-( قزص –رمح –جلة ) 

بالتعاوى مع اتحاد العاب القوى

مشابقة كزة الطائزة الظاطئية

سداسيات كزة القدم 

بالتعاوى مع اتحاد الكزة

بهين

بهين

طاطئ الممزر

حديقة الممزر

نادي الظباب

حديقة الممزر

   101

الاربعاء 

16/07/2009

دوري كزة الشلة

دوري تهص الطاولة

دوري كزة الطاولة

(بالتعاوى مع نادي الشيدات ) 

نادي الشيدات بهات

الظارقة

101



(افضل عزض تقديمي ) رؤيتى مشابقة 

ششوط انًغبثمخ

.تكىٌ انعشوض كًهخصبد نكتبة سؤَتٍ -1

يشاكض انجٍُُ وانجُبد                   ندًُع  انًغبثمخ  -2

    يٍ الاعلاٌ عٍ انًغبثمخَجذا الأعذاد نهًغبثمخ يُز انُىو الأول  -3

  25/07/2009انثلاثبء انًىافك  انعشوض انًشبسكخ َىوتغهُى ن اخش يىعذ -4

( صجبحب )  خلال انذواو انشعًٍ نمشهىديُطمخ ا–ثُبدٌ ثهذَخ دثٍ

    (انثبنث –انثبٍَ –الاول ) عُتى تكشَى انًشاكض انفبئضح فٍ انحفم انختبيٍ   -5

                               -: َدىص اسفبق  -6

افلاو نتحغٍُ انعشوض* ًَبرج        *           ألىال*سعىيبد           * صىس       

.انحشص عهً الاثذاع و الاثتكبس فٍ انعشض  -7

     



يهشخبٌ انًغبثمبد انتشاثُخ وانطجخ انشعجٍ 

انفزٍبد: انفئخ 

عُخ 19انى  14يٍ :  انعًش

انًشكض انضمبفً سأط انخًٍخ: انًكبٌ 

ثؼذ انظهش  2–طجبؽب  10يٍ   22/7/2009الاسثؼبء   : انتبسَخ 

-:فئبد انًغبثمخ 

(اعًم صي شؼجً ) الاصٌبء انشؼجٍخ  -1

َمش انؾُبء  -الاكلاد  انشؼجٍخ  -2

-:ششوط انًغبثمخ انزشاصٍخ و انغجخ انشؼجً 

.الانزضاو ثبنفئبد انغٍُخ انًؾذدح نهًشبسكبد  -1

.رىفٍش يغزهضيبد انفئزٍٍ يٍ لجم انًشبسكبد  -2

( .نفئخ الاكلاد انشؼجٍخ ) ػذو اعزخذاو عجبخبد انغبص  -3

عٍزى ركشٌى انفبئضاد انضلاصخ ( انؾهىٌبد –انخجض ) عزكىٌ انًغبثمخ يٍ انفئخ انضبٍَخ فً يغبلاد  -4
الاونى يٍ كم فئخ 

http://www.qatargallery.com/arabic/data/media/176/nnnnnnnnnnnnnss.jpg


عجبحخ انًغبفبد انمصُشح

ثٍٍُ -ثُبد : انفئخ 

عُخ 20–14يٍ : انؼًش 

َبدي ثهذٌخ دثً: انًكبٌ 

(  ثُبد )  2009/ 7/ 25انغجذ : انزبسٌخ 

-:انششوط 

أٌ ٌكىٌ انًشبسن ٌزمٍ انغجبؽخ -1

أٌ ٌزى انكشف انغجً ػهى انًشبسكٍٍ  -2

ٌؾك نهًزغبثك انًشبسكخ فً عجبلٍٍ ورزبثغ  -3

)رزبثغ عجبؽخ ؽشح  25×4-و ظهش 50-و ؽشح 50 -و ظهش 25-و ؽشح 25) انًغبثمبد هً -4

انًغبفبد انمظٍشح :  انغجبؽخ



يغبثمخ انغجبحخ نًغبفبد انطىَهخ

ثٍٍُ -ثُبد :  انفئخ

عُخ 20–14يٍ :  انعًش

َبدي ثهذٌخ دثً:  انًكبٌ

(  ثُبد )  2009/ 7/ 25انغجذ :  انتبسَخ

-:انششوط 

,أٌ ٌكىٌ انًشبسكخ يزًكٍ يٍ انغجبؽخ ونذٌخ يؼشف ثهب  -1

.أٌ ٌكىٌ رو نٍبلخ ثذٍَخ ػبنٍخ رغًؼ نه ثبنًشبسكخ   -2

.إعشاء انفؾض انغجً يغؤونٍخ انًشكض انًشبسن -3

.ٌؾظم أطؾبة انًشاكض الأونى انضلاس ػهى عىائض رمذٌشٌخ  -4

انًغبفبد انغىٌهخ : انغجبؽخ



(دساخبد  -عجبحخ –خشٌ ) يغبثمخ انشبة انحذَذٌ 

ثٍُُ : انفئخ 

عُخ 20–14يٍ : انعًش 

 28/07/2009انثلاثبء : انتبسَخ 

شبطًء انًًضس : انًكبٌ 

:انششوط

(انذساعبد انهىائٍخ  -ػذاء–عجبػ –يزغبثمٍٍ  3ٌزكىٌ انفشٌك يٍ : ) انغجبق  -1

و200انغجبؽخ نًغبفخ  -أ  :  يغبفخ انغجبق -2

كى  1انغشي نًغبفخ  -ة                     

عىائض رشغٍؼٍخ نهفشق انضلاس الاوائم  -3

يغبثمخ انشبة انؾذٌذي 



يغبثمخ انشيبَخ

ثٍُُ: انفئخ 

( 20 -14) : انعًش

.َبدٌ انزَذ نهشيبَخ  :انًكبٌ 

26/07/2009الاحذ  :انتبسَخ 

انششوط :-

ثغىنخ فشدٌخ نكم يشكض رششٍؼ خًغخ يزغبثمٍٍ ثبنجُذلٍخانشيبٌخ  -1

. ٌفىص انلاػت انزي ٌؾظم ػهى أكجش ػذد يٍ انُمبط -2

.عٍزى اؽزغبة انُزبئظ ثشكم فشدي  وعًبػً  -3

.لا ػجٍٍ (  5)ٌؾك نكم يشكض اشزشان  -4

.ٌؾظم أطؾبة انًشاكض الأونى انضلاس ػهى عىائض رمذٌشٌخ  -3

.ؽغبة انُمبط نكم يزغبثك ؽغت انُظبو الأونًجً  -4

يغبثمخ انشيبَخ 



ثٍٍُ: انفئخ 

عُخ20–14يٍ : انعًش

َبدي انشجبة  : انًكبٌ

 28/7/2009انضلاصبء : انتبسَخ 

:انششوط

ٌزكىٌ انفشٌك يٍ صًبٍَخ لاػجٍٍ  وعزخ اعبعٍٍ و ؽبسط يشيى   -1

.اصُبٌ اؽزٍبعً + 

(.كشح انمذو )و 20×و40ٌكىٌ انًهؼت انًخظض ثًغبؽخ  -2

.انمذو نهظبلاد  ٌغجك انمبَىٌ انذونً انخبص ثكشح -3
.عٍزى انهؼت ثُظبو خشوط انًغهىة  -4

ثغىنخ كشح انمذو انغذاعٍخ -1



ثٍٍُ : انفئخ  

عُخ 20–14يٍ : انعًش   

ؽذٌمخ انًًضس :انًكبٌ  

28/07/2009:  انتبسَخ

انششوط:

1- يغبؽخ انًهؼت 12 و عىلا وػشع 6 و وٌؾذد ثؾجم .

.ٌزكىٌ انفشٌك يٍ لاػجٍٍ و أخش اؽزٍبط   -2

.أشىاط وانفىص فً شىعٍٍ  3رزكىٌ انًجبساح يٍ  -3

.َمغخ  15ػذد انُمبط نكم شىط  -4

عى   234اسرفبع انشجكخ  -5

.ٌغجك انمبَىٌ انذونً فً يب رجمى  -6

يغبثمخ كشح انمذو انشبعئٍخ 

كشح انمذو انشبعئٍخ -2



انششوط انعبيخ وانخبصخ ثغجبق 2كُهىيتشخشي:
.ٌمبو انغجبق ػهى يذاس ٌىو واؽذ فً شبعئ انًًضس  -1

.اولاد(  20-14) :ٌشبسن فً انغجبق انفئبد انؼًشٌخ انزبنٍخ  -2

.ٌؾك نكم يزغبثك انًشبسكخ فً يشؽهزخ انغٍُخ فمظ  -3

ضشوسح انزمٍذ ثأسلبو انظذس وانظهش وانًلاثظ انشٌبضٍخ انخبطخ ثكم يزغبثك وغٍش يغًىػ ثزؼذٌم أسلبو  -4
انظذس نهًزغبثمٍٍ ٌىو ألبيخ انغجبق 

(  .دلٍمخ  60) ضشوسح ؽضىس انًزغبثمٍٍ ػهى خظ انجذاٌخ لجم ألبيخ انغجبق ثىلذ كبفً   -5

:انغجبق احتغبة َتُدخ 

.رغجك أؽكبو لىاػذ انمبَىٌ انذونً انخبطخ ثغجبلبد اخزشاق انضبؽٍخ -1

و انًزغبثك انضبنش ( يٍذانٍخ فضٍخ ) وانًزغبثك انضبًَ ( يٍذانٍخ رهجٍخ ) ًٌُؼ انًزغبثك الأول  -2

(يٍذانٍخ ثشوَضٌخ ) 

ضشوسح ؽضىس انًزغبثمٍٍ انفبئضٌٍ نًشاعى انززىٌظ ثبنضي انشٌبضً وإلا عزؾغت ػُه انًٍذانٍخ إلا فً ؽبنخ -3

.إطبثخ انًزغبثك 

.طجبؽب 10ٌجذأ انغجبق فً رًبو انغبػخ  -4

يغبثمبد انعبة انمىي

يغبثمخ انغشي



(لشص/ سيح / خهه ) 

:الأوصاٌ

 كٍهىعشاو  7.260 -   عشاو 800 -  كٍهىعشاو 2 -  انًشؽهخ انؼًشٌخ: وصٌ انغهخ وصٌ انشيؼ وصٌ انمشص

َبشئٍٍ كٍهىعشاو 5 -   عشاو 700 - كٍهىعشاو 1.5 - سعبل

( :لزف انمشص / سيً انشيح / دفع اندهخ ) انششوط انعبيخ وانخبصخ نًغبثمبد 

( .َبشئٍٍ / سعبل ) رمبو انجغىنخ ػهى يذاس ٌىو واؽذ فً انًكبٌ وانضيبٌ انًؾذد نهفئبد انؼًشٌخ انًشبسكخ  -1

:ٌشبسن فً انغجبق انفئبد انؼًشٌخ انزبنٍخ 

.فئخ انشعبل     -

( . 1993/  1992يىانٍذ ) فئخ انُبشئٍٍ -

( .دلٍمخ  30) ضشوسح ؽضىس انًزغبثك نغشفخ انُذاء نهززًٍى لجم ألبيخ أي يغبثمخ ثىلذ كبف   -2

وغٍش يغًىػ ثزؼذٌم أسلبو انظذس  ضشوسح انزمٍذ ثأسلبو انظذس وانظهش وانًلاثظ انشٌبضٍخ نكم يزغبثك  -3

.نهًزغبثمٍٍ ٌىو ألبيخ انًغبثمخ 

.ٌٍؾك نكم يزغبثك صلاس يؾبولاد فمظ  ورؾزغت َزٍغخ أفضم يؾبونخ نكم يزغبثك وفى نكم يشؽهخ ػًشٌخ -4

انمشص  /اندهخ  /انشيح 

: ٌجذأ انًغبثمبد ػهى انُؾى انزبنً 
.عزمبو يغبثمخ دفغ انغهخ .............. فى رًبو انغبػخ 
.عزمبو يغبثمخ سيى انشيؼ .............. فى رًبو انغبػخ 
عزمبو يغبثمخ لزف انمشص.............. فى رًبو انغبػخ 



فزٍبد فمظ: انفئخ  

عُخ 18–15يٍ : انعًش   

دثً  /  عٍذاد انشبسلخَبدي : انًكبٌ  

08/07/2009الاسثؼبء : انتبسَخ 

:انششوط

.ٌزكىٌ انفشٌك يٍ خًغخ لاػجبد أؽذهى ؽبسط يشيى  -1

.ٌكىٌ هُبن خًغخ لاػجبد اؽزٍبط  -2

(.كشح ٌذ )و 20×و40ٌكىٌ انًهؼت انًخظض ثًغبؽخ  -3

.نهظبلاد  انغبئشحٌغجك انمبَىٌ انذونً انخبص ثكشح  -4

.رشبسن انًشاكض انًزأههخ نهُهبئٍبد 

كشح انغبئشح نهجُبد 

كشح انغبئشح 


